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آموزش   برنامه ملی اجرای  از بعد و قبل پیشرفت تحصیلی دانشجویان دوره علوم پایه بررسی و مقایسه

 عمومی در دانشگاه علوم پزشکی اصفهان پزشکی

 

 چکیده

  ادغام  اساس بر عمدتاً، شده ن ییتعوزارت بهداشت  یاز سو ریاخ  یهاسالکه در  یعموم یپزشک  آموزش یمل برنامه مقدمه:

است. هدف مطالعه   شده یزیرطرح  حیو علوم تشر یولوژیزیدر مباحث ف ژه یوبه  هاآن  محور دستگاه  ارائه  و یدرس ی هابرنامه

  دانشگاه  در یعموم یپزشک آموزش یمل برنامه  یاجرا از بعد  و  قبلدوره علوم پایه  انیدانشجومقایسه پیشرفت تحصیلی حاضر، 

است.  اصفهان  یپزشک علوم  

 اجییرای از دوره   اولییین  در  پزشکی عمومی  پایه  علوم  دانشجویان دوره   عملکرد  مقایسه  در این مطالعه مقطعی به  پژوهش:روش

 اسییاس بییر( 95 مهییر و  94  مهییر  ورودی)  قبییل  ورودی  دو  دانشییجویان  بییا(  96  مهییر  ورودی)  عمییومی  پزشکی  آموزش  ملی  برنامه

 سرشییماری روش به نفر 224 تعداد. شد پرداخته 1401تحصیلی در دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در سال   پیشرفت  هایشاخص

 بییا  هاداده .  گردید  تحصیلی ایشان از سیستم سما استخراج  پیشرفت  به  مربوط  هایو شاخص  فردی  اطلاعات  و  شدند  مطالعه  وارد

 شد. وتحلیلتجزیه SPSS-26 افزارنرم از استفاده  با MANCOVA و Chi-square هایآزمون و توصیفی آمار هایروش

مختلییب بییا  هییایورودیدر  انیمییردودی دانشییجوتعییداد دروس  و    یمشییروط  ترمهییایتعداد    ه،یمعدل علوم پا  نیانگیم  ها:یافته

 متفاوتمختلب  هایسهمیهو  هاورودیدر  حیمعدل علوم تشر نیانگی( اما مP>0.05) نداشتتفاوت آماری معناداری   گریکدی

 نمییراتشاهد و مناطق محروم در ورودیهای مختلب،  هیسهم با افرادهمچنین  وقبل از اصلاحات    دانشجویان  که  یصورت  به  بود،

 متفییاوت بییود بمختلیی  هایسییهمیهمعدل افراد بییا  نیانگیم ی نیزولوژیزیفدرس در علاوه بر آن،   (.P<0.001)  داشتند  تریپایین

(P=0.004)  نشد افتی داریمعنی تفاوت مختلب هایورودی نیباما (P=0.81.) 

 انیدانشییجو حیمعییدل علییوم تشییر نیانگیتنها م یلیتحص  شرفتیپ  یهامؤلفه  نیمطالعه از ب  نیا  یهاافتهیتوجه به    با  گیری:نتیجه

بعد از  هاگروه  نیب یموردبررس یامدهایبود و اکثر پ 94و  95مهر یورود انیاز دانشجو به طور معنا داری بالاتر  ، 96مهر  یورود

 زمینییه در شییده انجام متغیییره  چنیید تحلیل به توجه با توانیمامر را  نینداشت که علت ا یداریمعن تفاوتقبل از آن،   و  یبازنگر

 شییکل  بییه  کییه  دانسییت  دانشییگاه   بییه  ورودی  بالای  هایرتبه  و  سهمیه  انواع  با  نفرات  تعداد  در  هاگروه   تفاوت  مانند  ایپایه  عوامل

 ارزیییابی  و  مداخلییه  بییین  زمانی  فاصله  بودن  کوتاه   به  و  است  بوده   بیشتر  دیگر  هایورودی  به  نسبت  96مهر  ورودی  در  داریمعنی

 پزشکی، تعیییین نگییرش دانشییجویان،  آموزش  یبرنامه  در  بازنگری  اثربخشی  ترارزیابی دقیق  وجود برایبااین.  داد  نسبت  پیامدها

 ..شود گرفته نظر در باید مدتطولانی پیشرفت تحصیلی در مستمر ها ازنظر نتایج آزمون جامع و همچنین پایشبررسی گروه 

 یولوژیزیف – حیعلوم تشر – یادغام برنامه درس – یعموم یپزشک آموزش یمل برنامهها: کلیدواژه
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 پژوهش اجرای ضرورت و  مسأله  بیان، مقدمه. 1

 یآموزشیی برنامییه  کییی  یمخاطبان اصییل عنوانبه انیدانشجو یتوانمندساز، آموزش  در  اصل  نیترمهم

 راه انتخییا  نیهمچنیی و  رانییی فراگ ییتوانییا صیضییمن تشییخ  اسییت لازم ،در تحقییق آن تیموفق یبرا کهاست  

. در (1)در نظر داشییت ،یبرنامه آموزش تیفیک از یمناسب یابیارزمستمر  صورتبه، تجربهو  علم انتقال  درست

با توجییه بییه انتظییارات  طیشراو بهبود   مسائلحل    باهدف  یآموزش  یهابرنامهدر    یو بازنگر  یابیارزاین راستا  

 انتظارات به توجه با را موجود  هایبرنامه  منظم  صورتبه  آموزشی،  مسئولان  است  لازم  و  شودیمانجام    جدید

 برنامییه  یک  که  افرادی  عملکرد  ارزیابی  گونهاین.  کنند  بررسی  موردنظر،  اهداف  با  هاآن  تطابق  میزان  و  جدید

. (2)دهیید  نشییان  را  هابرنامه  اجرایی  و  زیرساختی  مشکلات  خوبیبه  تواندمی  اند،گذرانده  را  مشخص  آموزشی

در مقطع  ژهیوبه یپزشک آموزش کیروش کلاس یروزافزون علوم و ناکارآمد  شرفتیپ  زین  سلامت  حوزه  در

کییرده اسییت.   جییا یمباحییث ا  ارائییهمحتییوا و    ازنظییر  یعمییوم  یپزشییک  یرا در برنامه درس  یراتییتغ  ه،یعلوم پا

مجییزا اسییت کییه بییا   یتخصصیی   یهادورهشامل    یدرس  برنامه  ،یآموزش پزشک  یسنت  یهاروش  در  کهیدرحال

کییه بییا  یانی. دانشییجوابییدییم انیپا ینیمراحل بال در ماریمراقبت از ب یریادگیو با   آغازشده  هیعلوم پا  آموزش

از   یسییطح   ی، درکیی هییاآن  یریکارگبییهمطالییو و نحییوه    قییی فهم عم  یجابه  نند،یبیمآموزش    یسنت  یهاروش

 نییی ا .(4,  3)کننییدیم  یبییازاطلاعییات از طییرف مییدرس را    کنندهافتیدرتنها نقش    ودارند    شدهارائه  یمحتوا

در  شییدهارائه یدروس نظر  ادیبه حجم ز  توانیم  نیبنیازاروبروست که    یگوناگون  یهاچالشبا    یسنت  برنامه

تییوالی  تییی ، عییدم رعاشییدهارائهدروس  ییمحتییوااز آن، عییدم ارتبییاط   یناش  یسرخوردگو    یلیتحص  ترمکی

  .(5)کرد اشاره فرد ندهیآ ینیبال یهاتیفعالدر  مطالوبودن ن یو کاربرد هاآندر ارائه   ح یصح 

پزشییکی عمییومی در کشییورمان، کییه از آن بییه برنامییه   یآموزشیی   برنامییهدر    یبییازنگراز طرف دیگییر  

 ،1383در سییال  بییار نیولیی ا یقدمت چنییدانی نییدارد و بییرا شود،یم ادیاصلاحات در آموزش پزشکی عمومی 

آموزشی پزشییکی عمییومی مطییابق بییا اسییتاندارهای  در برنامهاقدام به تغییر   بهشتی  شهیددانشگاه علوم پزشکی  

از سمت وزارت بهداشت ملییزم بییه   زین  کشورعلوم پزشکی    یهادانشگاه  سایرتجربه    ایننمود. به دنبال    یجهان

در  1396که از مهرماه سال   یعموم یپزشک  آموزش  یمل  یبرنامه  نیدتری. جد(6)شدندآغاز برنامه اصلاحات  

. است  بوده  یآموزش  یهاجنبهاز    یاریدر بس  یراتییتغ  رندهیدربرگ  د،یاصفهان اجرا گرد  یدانشگاه علوم پزشک

 دسییتگاهو ارائییه  ح یدر قالییو درس علییوم تشییر  یشناسنیو جن  یشناسبافت  ،یادغام سه درس آناتوم  نیبنیدرا

. اضافه دیآیم حسا به راتییتغ نیترمهممختلب، از  یهاارگان یولوژیزیآن در کنار ف شدهکیتفکمحور و 
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 یهاتعییداد واحیید  کییاهش  و  یفارمییاکولوژ  هییی و اصییول پا  انهیبا را  ییآشنا  ،یمانند آدا  پزشک  یشدن دروس

 صییورتبه یادغییام مباحییث درسیی  .(8, 7)اسییت راتیییی تغ ریسییا ازجملییه  زییی واحد ن  3/89واحد به    99از    یدرس

 یموضوعات آموزشیی   یدهسازمان  یبه معنا  یدر برنامه درس  یآموزش  یاستراتژ  کی  عنوانبه  ،یافق  و  یعمود

 لیرا تشییک یکییه مفهییوم واحیید  یموضوعات مختلب در مراحل مختلب اسییت بییه صییورت  نیارتباط ب  جادیو ا

 گریکدیمفهوم مشترک هستند با  یدارا  اکثراًکه    یدرس  اتموضوع  یدر ادغام افق  لازم به ذکر است  .دهدیم

 دورهدر    عمومییاًمختلب بدن که    یهاارگانمباحث مختلب مربوط به    وی، ترکمثالعنوانبه،  شوندیم  ویترک

مربییوط بییه دو عرصییه مختلییب  یدرسیی  یهاموضییوع  ی. در ادغییام عمییود(2)شییودیم  پرداخته  آن  به  هیپا  علوم

 شییودیم  سیتییدر  زمانکیدر    یپزشک  هیپا  کیتئور  اطلاعات  با  زمانهم  ینیبال  یهامهارت  ارائه  مثالعنوانبه

 بییردیمآمییوزش را بییالا  تییی فیو ک شییدهدر ذهیین دانشییجو  اتموضییوع یباعییث همییاهنگ کییردیرو نییی . ا(9)

باعییث فهییم  تیدرنها و شوندیم  ویترک  گریکدیمعنادارتر با    یاگونهبهمختلب،    یآموزش  طالوم  کهیطوربه

 . (10, 1)گرددیم هاآن ییکارا شیو افزا ترقیعم

اصییلاحات  و یابعاد مختلب برنامییه درسیی  در یلزوم بازنگر یفراوان یتجربمطالعات   یسطح جهان  در

 ،یاغلو جو آموزش مطالعات نیادر  سهیمورد مقا یامدهای. پاندکرده یمختلب بررس  یهاجنبهرا از    یآموزش

وهمکییاران در  Del-Ben. (17-11)بییوده اسییتنمییرات درون دانشییگاهی  و انیدانشییجوو انگیییزه  تیرضییا

، انگیزه دانشییجویان پزشییکی را پییس از اصییلاحات برنامییه آموزشییی ارزیییابی کردنیید کییه نگرندهیآی  امطالعه

 دو سییهیمقا بییا همکییارانو Rajan .(18)این شاخص در گروه با تغییییر برنامییه بییود داریمعنبرتری  دهندهنشان

 شییده  نمییرات  بهبییود  باعییث  کییه  دادنیید  قرار  یابیارز  مورد  را  یعمود  ادغام  روش  یپزشک  انیدانشجو  از  گروه

 اصلاحات برنامه در شدهادغام یهادوره نقش و ارزش که یامطالعه در همکاران و   Eisenbarth.(19)بود

 انیدانشییجو یمفهوم درک و زهیانگ ادغام، استراتژی نمودند انیب قراردادند، یموردبررس را یپزشک دروس

 هییایدوره از یبعضیی  ق،ییی تلف برنامییه از انیدانشییجو تیرضا رغمیعل نمودند انیب هاآن اما. دهدیم شیافزا را

 (20)دارند سازینهیبه به ازین هنوز یدرس

 یعمییوم یپزشییک یدوره در جادشییدهیا راتیییی تغ یابییی ارز نییهیزم در یمتعییدد مطالعات زین رانیا در

 در و(26-21, 10, 6, 5, 1)اصلاحات نسبت به یداسات و انیدانشجو نگرش یابیارز به اکثراً که گرفته صورت

مطالعییات  ازجملییهاست.  شدهاشاره (30-27, 10, 3, 1)اصلاحات امدیپ  عنوانبه  یلیتحص  تیوضع  زین  یموارد

 راتیییی اشییاره کییرد کییه تغ  همکییارانو    یعیشییفمطالعه  به    توانیماصفهان    یعلوم پزشک  دانشگاهدر    شدهانجام
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نمرات آزمون  نیانگینمرات دروس، م نیانگیم سهیمقا بارا  86-1385بین سالهای  هیدر دوره علوم پا یآموزش

 یموردبررسگروه بعد بازنگری  کیو  قبلگروه  کی نیب یلیو سنوات تحص یمشروط زانیم ه،یپاجامع علوم 

ارائه پرسشنامه به   قیاز طر  رازیو همکاران، در مطالعه خود در دانشگاه ش  ینیالامروح  نیهمچن  .(28)قراردادند

 نییی و روش ارائییه ا ینیو دروس بال هیرابطه دروس علوم پا تیفیمورد کر د دیو اسات  انینگرش دانشجو  سهیمقا

 را هییاآن  یآموزشیی   سییتمیس  نییی ا  کییه  بودنیید  معتقد  جویاندانش  درصد  78  باًیتقر  اساس  نیا  بر،  دروس پرداختند

 را کییلاس یفضییادرصیید  84و  برنامییه  ان،یدانشییجو  ازدرصیید    88.  کندیم  هاکلاس  در  فعال  شرکت  به  قیتشو

 یریادگی ه،یپا علوم به انیدانشجو توجهجلو شده،ادغام  کردیرو قوت  نقاط نیهمچن.  کردند  گزارش ،مناسو

 اعلام گریکدی  با  شدهارائه  موضوعات  ارتباط  و  لیتحص  از  شتریب  لذت  ،ینظر  دانش  بهتر  کاربرد  ق،یعم  و  فعال

 .(26)بود دیجد مطالو کپارچهی ارائه در جادشدهیا یسردرگم و باراضافه ،برنامه ضعبنقطه مورد دو و شد

یکی از معیارهییای تعیییین کننییده در ارزیییابی اصییلاحات یییک برنامییه آموزشییی، پیشییرفت تحصیییلی 

ی در اکننییدهنییتعتوانیید معیییار  ی مختلییب آن میییهاشییاخصگیری و مقایسییه  فراگیران است ، بنابراین اندازه

از شاخصییهای   تییوانیمارزیابی اصلاحات در یک برنامه آموزشییی باشیید. بییرای سیینجش پیشییرفت تحصیییلی  

 .(29)ی مییردودی یییا قبییولی اسییتفاده کییرد واحییدهای مشروطی و تعداد  هاترممختلفی مانند معدل کل، تعداد  

 ان،یمهییم دانشییجو  یهادغدغییهاز    ،ینظییام آموزشیی   اصییلاحاتمتعاقییو    انیدانشجو  یلیتحص  تیوضع  راتییتغ

 سییهیمختلب و مقا یهاآزموندر   انیعملکرد دانشجو  ج ینتامشاهده  بنابراین  ،  باشدیمکشور    مسئولانو    دیاسات

آن کمییک  ریادامه مس یزیرطرحاصلاحات و  یاثربخش یبررس هب  تواندیم  یقبل  یهادوره  انیبا دانشجو  هاآن

 "استانداردهای الزامی اعتباربخشی پزشکی عمییومی محییور ارزشیییابی برنامییه . لازم به ذکر است از جمله  کند

 آموزشییی  پیامدهای  با  رابطه  در  را  هاورودی  تمام  دانشجویان  : دانشکده پزشکی بایدعملکرد7-2-1استاندارد  

ی شناسبافتی و شناسنیجنهمچنین سه درس آناتومی، . (31)می باشد "کند تحلیل آموزشی برنامه و  موردنظر

 ازنظییرآن    ریتیی ث،  شییوندیمی بدن طراحی، اجرا و ارزیییابی  هادستگاهمبتنی بر    ح یتشرکه در قالو درس علوم  

 ، مطالعه حاضر، رونیازای زیادی روبرو بود. هاچالشبخصوص اساتید گروه علوم تشریحی با  نفعانیذاغلو  

 و اولین ورودی تجربه کننده برنامه ملییی عنوانبه 96مهر  یورود  انیدانشجومقایسه پیشرفت تحصیلی    باهدف

 است. شدهانجام ی ایشانقبل یورود دو انیدانشجو

 اهداف پژوهش. ۳
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با دو  96ورودی مهر  علوم پایه دانشجویان پزشکی  ادغام شده دوره  دروس نمرات میانگین مقایسه

 ورودی قبل 

 با دو ورودی قبل 96ورودی مهر  پایه دانشجویان پزشکی  علوم دوره مقایسه میانگین معدل کل 

 با دو ورودی قبل  96ورودی مهر  پایه دانشجویان پزشکی علوم  دوره  مقایسه تعداد ترم مشروطی در

با دو  96ورودی مهر  پایه دانشجویان پزشکی علوم  دوره میانگین تعداد درس مردودی درمقایسه 

 ورودی قبل 

 با دو ورودی قبل 96مقایسه میانگین معدل دیپلم ورودی مهر 

 

 پژوهشاجرای روش . 4

 یپزشییک  علییوم  دانشییگاه  یپزشییک  انیدانشییجو  عملکییرد  سهیمقا  بهمقطعی است که    مطالعه از نوع  نیا 

گروه مداخلییه،  عنوانبهدانشگاه ) نیدر ا یعموم یآموزش پزشک  یبرنامه مل  یدوره از اجرا  نیدر اول  اصفهان

 شییامل ،نتییرلک گروه عنوانبهقبل از آن )  یدو ورود  انیدانشجو  عملکرد  با(  96مهر    یورود  انیشامل دانشجو

 حییذف از پییس ،یسییه ورود نیا یپزشک  انی. تمام دانشجوپرداخته شد(  95  مهر  و  94  مهر  یورود  انیدانشجو

بعد از اخذ کد اخلاق و مجوز  وارد مطالعه شدند. ینفر به روش سرشمار  224به تعداد    ،یانتقال  ای  مهمان  افراد

لازم، اطلاعات پیشرفت تحصیلی هر دو گروه دانشجویان ازسامانه سما )سیستم مدیریت آمییوزش( در اختیییار 

اهییداف   منظوربهو صرفاً    شد  تعیین  بدون اسم و با کد  انیاطلاعات و نمرات دانشجوتیم پژوهش قرار گرفت.  

 قرار گرفت و نزد پژوهشگران محفوظ ماند. مورداستفادهمطالعه  نیا

 یبییرا  نیهمچنیی   برای بررسی پیشرفت تحصیلی دانشجویان از میانگین معدل کل دوره علوم پایه  استفاده شیید.

بعد  شدهادغامدروس  نمره نیانگیبا مقبل از اجرای برنامه ملی   یدروس مجزا  نمره  نیانگی، مشدهادغامدروس  

همییراه   بییههییر ورودی    پلمییی معییدل د  نیانگییی م  ان،یدانشجو  هیپا  تیوضع  سهیمقا  یبراشد.    سهیمقا  از برنامه ملی

اسییتفاده قییرار مییورد    زییی ن  هییاآنکنکییور    کشییوری  رتبییه  نیانگییی و م  یقبییول  هینییوع سییهم  ،مربوطه  اریانحراف مع

تعییداد و نیییز میییانگین    یمشییروط  تییرمپنج    ایدو، سه، چهار    ک،یبا    انیو درصد دانشجو  تعداد  نیهمچنگرفت.

 26ورژن  SPSS افییزارنرماز   هییاداده  سییهیو مقا  زیآنییال  یبییرا  .شییددر هییر ورودی محاسییبه    یمردود  یواحدها
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میییانگین   ه،ییی علوم پا  لمعدل ک  رتبه،  پلم،یمعدل د  سهیمقا  یبرا  ،هاداده  یریتک متغ  لید. در تحلگردیاستفاده  

 در یمییردود یواحییدهاتعییداد  نیانگییی م نیهمچنیی  ، میانگین نمره درس فیزیولییوژیو    نمره درس علوم تشریح 

 تعییدادو    هیسییهم  نییوع  ت،یجنسیی   یرهییایمتغ  سییهیمقا  یبییرا  و  ANOVA  یآمییار  آزمونمختلب از    یهایورود

چند  انسیوار لیتحل .ی گردیدبرداربهره Chi-Squareمختلب از آزمون  یهایوروددر   یمشروط  یهاترم

 نظییر  در05/0   هییاآزمون  تمام  در  یداریمعن  سطح و  استفاده    مستقل  یرهایمتغ  متقابل  اثر  لیتحل  نیز برای  رهیمتغ

 .شد گرفته

  

  هایافته. ۵

 نییی کییه از ا بییود  نفر  224  جمعاً  یپزشک  دانشکده  96  و  95،  94  مهر  یهایورود  یپزشک  انیدانشجو  کل  تعداد

نشان   1در جدول    یهر ورود  انیدانشجو  هیو نوع سهم  تیدرصد( پسر بودند. تعداد، جنس  54نفر )  121تعداد،  

 است. شدهداده

 ورودی   3تحصیلی دانشجویان پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در  وضعیت  و  مشخصات – 1جدول 

  از بعد ی مل طرح یاجرا از قبل 

  طرح یاجرا

  یمل

P-

value  
 *** 

  آماره 

 آزمون 

  مهر یورود

94 

  مهر یورود

95 

  مهر یورود

96 

 - - 71 82 71 ان یدانشجو تعداد

 2X=1.32 * 0.723 ( 52.1)  37 ( 52.4)  43 ( 57.7)  41 )درصد(  پسران  تعداد

 2X=19.71 *0.003    )درصد(:  هیسهم نوع

   ( 12.7) 9 ( 31.7)  26 ( 45.1)  32 1 منطقه

   ( 35.2)  25 ( 34.1)  28 ( 28.2)  20 2 منطقه

   ( 22.5)  16 ( 14.6)  12 ( 11.3) 8 3 منطقه

   ( 29.6)  21 ( 19.5)  16 ( 15.5)  11 شاهد

انحراف معیار رتبه   ±میانگین 

   کنکور

625±902   467±624 936±1301 0.012 ** F=4.54 

 F=1.25 ** 0.287 0.75±19.31 0.62±19.49 0.76±19.36انحراف معیار   ±میانگین 
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 معدل دیپلم  

انحراف معیار   ±میانگین 

   هیپا  علوم کل معدل

16.03±1.36 16.78±0.98 16.67±1.90 0.323 ** F=1.68 

نمره انحراف معیار  ±میانگین 

  ح یتشر  علومدرس 

15.29±2.39 15.17±1.87 16.64±1.90 0.000 ** F=11.56 

نمره  انحراف معیار  ±میانگین 

   یولوژ یز یف درس

14.95±1.68 14.83±1.65 14.28±1.44 0.030** F=3.56 

/     Square-Chiاساس آزمون آماری  مقایسه بر **/   ANOVA  آماری  آزمون اساس  بر مقایسه  *
 اند. دار بوده شده به لحاظ آماری معنی  Boldموارد ***

 

علییوم   معییدل  نیانگییی م  ه،ییی پا  علییوم  کلمعدل    نیانگیم  پلم،یمعدل د  نیانگیرتبه کنکور، م  نیانگیم  1جدول    در

 معییدل در تفییاوت  اساس  نیا  بر.  است  آمده  ،یورود  کیتفک  به  انیدانشجو  یولوژیزیمعدل ف  نیانگیم  ح،یتشر

 نبییود  داریمعنیی   یبییه لحییاظ آمییار  یمشییروط  یهییاترمو تعییداد    ، میانگین واحدهای مردودیهاگروه  نیب  پلمید

(P>0.05)،  بر اساس  کهیطوربه است، داشته  داریمعن تفاوت مختلب،  یهایورود  در کنکور یقبول  رتبه  اما

(. P<0.001) میانگین رتبه کنکورشان بالاتر بوده است 95 ینسبت به ورود 96  یورود ،LSD یبیآزمون تعق

امییا میییانگین نمییره    ،(P>0.05)تفاوت بین میانگین معدل کل علوم پایه در ورودی های مختلب معنادار نبود

 یورود انینشان داد که دانشییجو نهیزم نیدر ا LSD یبیآزمون تعق  دروس ادغام شده  تفاوت  معنادار داشتند.

در   یتفییاوت  گییرید  یورود  دو  نیبیی   یولیی   ،(P<0.001دارنیید )  هییایورود  رینسبت بییه سییا  یمتفاوت  نیانگیم  96

 آزمییون  اسییاس  بییر  هییاگروه  بییین  دیییپلم  معییدل  در  تفاوت  همچنین(.  P>0.001)  نشدمشاهده    هانمره  نیانگیم

 .(P>0.05) نبود دارمعنی آماری لحاظ به که شد مقایسه ANOVA آماری

 در  نفر 4 تعداد 94 ورودی در فقط ورودی، برحسو پایه  علوم مختلب  یهاترم  در  مشروطی  افراد  تعداد  ازنظر

( r= -0.27) تشریح  دروس علوم معدل هم قبولی، رتبه افزایش با .اندشده مشروط 4 ترم در نفر یک و 2 ترم

 هییر معدل. (p<0.0001) اندداکردهیپ کاهش معنادار صورتبه (r= -0.34و هم معدل دروس فیزیولوژی )

 اسییت معنییادار  تفاوت  فیزیولوژی  مورد  در  که  بوده  نیترنییپا  شاهد  در  و  بالاترین  1منطقه  سهمیه  در  درس  دو

 (.2)جدول

  بر  اصفهان پزشکی علوم دانشگاه پزشکی دانشجویان فیزیولوژی  و  تشریح علوم  معدل دروس   –2 جدول

 (µ±SD)  ورودی  سهمیه حسب
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  سهمیه 

 1 منطقه

  سهمیه

 2 منطقه

  سهمیه

 3 منطقه

  سهمیه

 شاهد

p-

value * 

 علوم درس معدل

 تشریح 

16.05±2.26 15.84±1.94 15.23±1.88 15.21±2.4 0.1 

  درس معدل

 فیزیولوژی 

15.27±1.6 14.78±1.52 14.25±1.58 14.1±1.54 <0.0001 

 اند. شده به لحاظ آماری معنی دار بوده  Bold/ موارد  ANOVA  آماری آزمون اساس  بر * مقایسه

 

 و  فیزیولییوژی  و  تشییریح   علییوم  دروس  معییدل  بییر  مخدوشییگر  عنوانبه  ورودی  سهمیه  و  رتبه  نقش  تعدیل  برای

 دروس  معدل  بر  عوامل  این  داد  نشان  که  گردید  استفاده  MANCOVA  تحلیل  از  ورودی  سه  در  هاآن  مقایسه

 96 ورودی در تشییریح  علییوم  معییدل دروس  تفییاوت  هییم  هییاآن  تعدیل  از  بعد  حتی  و  ندارند  ریت ث  تشریح   علوم

 نظییر در از بعیید فیزیولییوژی دروس معدل مورد در شدهدهید اولیه تفاوت ولی. داشت وجود 95 و 94 به  نسبت

 نشییان  مختلییب،  هییایورودی  در  دروس  اییین  معدل  میانگین  نمودار  (.3جدول)  نشد  دیده  مخدوشگرها  گرفتن

 نمره  میانگین  کمترین  و(  17.11)  تشریح   علوم  درس  نمره  میانگین  بالاترین  96  ورودی  دانشجویان  که  دهدمی

همچنین در نمودار مربییوط بییه میییانگین معییدل دروس (. 1شکل) اندکرده کسو را (14.59) فیزیولوژی درس

که معییدل در افییراد بییا سییهمیه   شودیمفیزیولوژی و علوم تشریح بر اساس سهمیه ورودی به دانشگاه، مشاهده  

 اییین (. بییر2()شکلp<0.001)  استبوده    داریمعنکه به لحاظ آماری    اندبودهی  ترنییپاشاهد ، دارای معدل  

 شکل به  96  مهر  ورودی  دانشجویان  تشریح   علوم  معدل  میانگین  تنها  تحصیلی  پیشرفت  هایمؤلفه  بین  از  اساس

 هییاگروه  بییین  داریمعنی  تفاوت  هامؤلفه  سایر  در  اما  بود،  94  و  95  مهر  ورودی  دانشجویان  از  بیشتر  داریمعنی

   .نشد مشاهده

 در فیزیولوژی و تشریح علوم دروس  معدل میانگین مقایسه جهت MANCOVA آزمون نتایج –  3  جدول

 ورودی سه

-F P متغیر وابسته  متغیر مستقل 

value* 

مجذور 

 اتا 

  علوم دروس  معدل ورودی 

 تشریح

19.756 0.000 .155 

 002. 0.816 204.معدل دروس  
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یزیولوژی ف  

  علوم دروس  معدل نوع سهمیه 

 تشریح

10.736 0.001 .048 

معدل دروس  

یزیولوژی ف  

8.251 0.004 .037 

  علوم دروس  معدل رتبه ورودی 

 تشریح

1.533 0.217 .007 

معدل دروس  

یزیولوژی ف  

.181 0.671 .001 

اثر متقابل ورودی، نوع سهمیه 

 و رتبه ورودی 

  علوم دروس  معدل

 تشریح

.594 0.619 .008 

معدل دروس  

یزیولوژی ف  

.624 0.600 .009 

 اند. شده به لحاظ آماری معنی دار بوده  Bold*موارد 

 

 مختلف  هایورودی   فیزیولوژی و  تشریح  علوم دروس   کلی نمره ایحاشیه میانگین  نمودارهای –  1 شکل

 
نمودارهای توزیع میانگین نمره کلی دروس علوم تشریح و فیزیولوژی بر اساس سهمیه های   –  2شکل 

 مختلف ورودی 
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  گردید که   مصاحبه اصفهان  پزشکی علوم  دانشگاه  پزشکی دانشکده اساتید  از  نفر 7 بخش کیفی، با در

 .استشده داده   نشان ( 4) جدول  در دموگرافیکی  خصوصیات

 . بحث ۶

اولین ورودی تجربه    عنوانبه  96ورودی مهر   انیدانشجومقایسه پیشرفت تحصیلی  باهدفحاضر،  مطالعه

  همانطوراست. شدهانجام کیفی -کننده برنامه ملی و دانشجویان دو ورودی قبلی ایشان با روش ترکیبی کمی

یعموم  یپزشک آموزش   یمل  یبرنامه  نی دتریجد 1396 سال مهرماه از شد، اشاره که در دانشگاه علوم   

و  یشناسبافت ،ی سه درس آناتوم  ویآن ترک ی اصل کردی که رو دیو اجرا گرد  یزیر  طرح اصفهان  یپزشک

مربوط   ی ولوژیزیآن به صورت ادغام شده در کنار درس ف ی و ارائه  ح یعلوم تشردرس  در قالو  یشناسنیجن

که در برنامه   یدرحال  بوده است، هی در طول دوره علوم پا کیبدن به تفک یها و ارگان ها ستمیاز س  کیبه هر  

   .(8)و ارائه می گردید سیبه صورت جداگانه تدر  ی ولوژیزیو ف یمباحث آناتوم ی تمام کیکلاس یدرس

  اجرای طرح ملی تفاوت معنی داری   بعد ازکل علوم پایه دانشجویان  معدل بر اساس نتایج به دست آمده ، 

نیز به شکل معنی   هیپا در دوره علوممشروطی و مردودی آنها  زانیم نسبت به دوره های قبل نداشت، همچنین

.داری تغییر نکرده بود آزمون    ج ینتا  ان،یدانشجوی  لیتحص  شرفتیپدر مطالعه هجری و همکاران نیز که در آن    

ه بود، همسو با  گرفت قرار سهی و مقا یقبل و بعد از بازنگری مورد بررس یآموزش جو  زیو ن هی جامع علوم پا

  برنامه رییو همکاران به دنبال تغ زادهی ول. اما (34)مطالعه حاضر، تفاوت معنی داری بین گروه ها بدست نیامد

  ورودی سه  انینفر از دانشجو214 اطلاعات، با جمع آوری  زنجان  یدر دانشگاه علوم پزشک کارآموزی دوره

  زانیکارآموزی پس از ادغام به م  معدل دوره  نیانگاصلاحات، گزارش کردند که میو سه ورودی پس از   قبل

  نیهم  هیمعدل مقطع علوم پا درصد افزایش داشته است که از نظر آماری نیز معنی دار بود. ضمن این که58

شد و دوره   ی بررس هیپا  . در مطالعه ما صرفا اصلاحات دوره علوم(27)ه بودداد نشان  ورودی ها کاهش
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ی  مشروط زانی بر کاهش منیز و همکاران  یع یمطالعه شف های افته. ینگرفت قرار یکارآموزی مورد بررس 

   .(28)درصد دلالت داشت 6درصد به حدود  13از حدود  انیدانشجو

 

همچنین میانگین معدل دروس ادغام شده علوم تشریح دوره علوم پایه دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی  

اند به شکلی  که با برنامه سنتی تحصیل کرده 94و مهر  95نسبت به دو ورودی مهر  96ورودی مهر اصفهان در 

یافته علوم تشریحی در انتقال  دهنده برتری شیوه آموزش ادغامداری بیشتر بوده است که احتمالا نشانمعنی

ت ثیرمحمدی  مشابه مطالعاتسیستم های بدن می باشد. در  تر و پایدارتر دروس بر پایهمفهومی  برنامه اجرای 

جنین شناسی  دانش بر تشریحی علوم دروس افقی ادغام آموزشی  پزشکی علوم دانشگاه پزشکی دانشجویان 

 نمره بارم در کمتری مراتو به سهم جنین شناسی که موضوع این میرسید، نظر ایلام را بررسی کرد که به

دارد دروس علوم تشریح  پایانی دانشجویان توجهی کم در    تائویجور. همچنین  (36)باشد مهمی عامل آن به 

در   انیکمبود اطلاعات دانشجو کیروپراکتیدر آموزش کا یح یبا عنوان علوم تشر  یو همکاران در مطالعه ا 

  نی ا  شده فراموش  حال نیع  در و  کننده نییتع گاهی نشان دهنده جا  که ندکرد یرا بررس   یآناتوم ی مورد محتوا

. (37)بود ایاسترال یپزشک  آموزش برنامه در رشته  

  یینها امدیپ، وجود نی ا باشده است.  رفتهیپذ یمهم در آموزش پزشک  یاستراتژ  کیادغام به عنوان    اگرچه

گام   از شیپ ن،یباشد. بنابرا  یم  گریکدیدر کنار  مختلب موضوعات  یمنوط به نحوه سازمان ده ندیفرآ ن یا

برنامه موجود، امکانات   تیوضع مانند فاکتورهایینظر داشتن  در  ،یمباحث آموزش قیتلف ریدر مس نهادن

. همچنین میرزایی و  (39)باشدیلازم م  ،راتییتغ به نسبت دیو اسات انیدانشجو دگاهیدو  یپزشک ی دانشکده ها

فارماکولوژی و عملکرد   ،ادغام دروس پاتولوژی اختصاصیهمکاران به بررسی رضایت دانشجویان از 

پرداخته اند که با توجه به امتیاز متوسط دیدگاه دانشجویان  در دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان  آنها تحصیلی

ها به ارائه دروس پاتولوژی اختصاصی و فارماکولوژی در برنامه ادغام و عملکرد مطلو ، بهتر  و رضایت آن

-هایی از طرف برنامهزمان ارائه شده، تلاشگیری از ناهماهنگی دروس هماست برای ارتقای آموزش و پیش

. (40)ریزان درسی جهت بهتر اجرا شدن انجام گردد  

نسبت به   یدر دوره بعد از ادغام برنامه درس یولوژ ی زیدرس ف در  انیدانشجونمرات  نیانگیم ،ن مطالعهیدر ا 

معنادار نبود.   یمختلب از نظر آمار یها  یورود  نیب ی،روند کاهش   نی تر بود، اما ا ن ییپا یتا حدود  یدوره قبل 

توان یکاهش را م  ن یا و رتبه   هیمانند تفاوت گروه ها در تعداد نفرات با انواع سهم یا  نهیبا توجه به عوامل زم 

  گرید ی ها  ینسبت به ورود 96مهر  یدر ورود  یدار  یبه دانشگاه دانست که به شکل معن ی ورود یبالا  یها



13 
 

همسو با مطالعه حاضر، مطالعه شفیعی و همکاران که به مقایسه پیشرفت تحصیلی دانشجویان   .استبوده  شتریب

با سهمیه های مختلب پرداخته بودند، تفاوتی معنی دار را در معدل کل علوم پایه و فیزیوپاتولوژی گروه های  

مختلب نشان داد که بیانگر پایین بودن نمرات افراد با سهمیه تعهد مناطق محروم نسبت به سایرین بوده  

بررسی ها. در مطالعه احمدی و همکاران (41)است الگوىتغییر در  که داد نشان   ارتقاى سبو آموزشى 

یادگیرى میزان (42)شود مى فیزیولوژى درس در  دانشجویان   .   

مطالعات متعددی به بررسی نگرش اساتید و دانشجویان پزشکی درمورد تغییرات محتوایی و چیدمان   تاکنون

. زارع خورمیزی و همکاران در  اندپرداخته مباحث به شیوه ادغام یافته در مقاطع مختلب آموزش پزشکی 

مطالعه ای در دانشگاه علوم پزشکی یزد، دیدگاه دانشجویان مقطع فیزیوپاتولوژی را نسبت به ارائه دروس  

فارماکولوژی و پاتولوژی اختصاصی به رویکرد ادغام یافته ارزیابی کردند که نشان دهنده نگرش مثبت و  

رضایت دانشجویان نسبت به این شیوه از تدریس مباحث بود و این فرایند را موجو تسهیل یادگیری، درک  

. در مطالعه ای مشابه خادر و همکاران نیز ضمن ت یید  (21)عمیق تر مطالو و ارتقای دانش خود می دانستند

این یافته، کمبود امکانات آزمایشگاهی را به عنوان مشکل عمده موجود در طرح عملی این مباحث بیان  

. همچنین در مطالعه نصیری اصل و همکاران در دانشگاه علوم پزشکی قزوین تکرار و تضاد (24)کردند

برخی مباحث و موضوعات فارماکولوژی و پاتولوژی در طول دوره را یکی از اشکالات این طرح  

چالش های برنامه درسی اجرا شده در دوره  . محققان این مطالعه نیز در پژوهش قبلی به بررسی (23)دانستند

ی  ی علوم پایه حدود نیمی از دروس دوره  پرداختند که علوم پایه برنامه ملی پزشکی عمومی از نظر فراگیران

بیشترین فراوانی چالش به اجرای  ، رو بودهایی روبه ی ملی پزشکی عمومی از نظر دانشجویان با چالش برنامه

درس، نامناسو ی کامل، نامتناسو بودن حجم محتوا با ساعت نداشتن طرح دوره و  دروس نظری تعلق داشت

بودن تجهیزات و وسایل در دروس عملی، نقص رسیدگی به اعتراضات دانشجویان در آزمون و در نهایت،  

. (46)شده از سوی دانشجویان بودند های مطرحناپذیری استاد، بیشترین چالش نقدناپذیری و انعطاف   

  یمل  طرحه اجرای ر است که در اولین دو ی در زمینه برنامه درسیراتییتغنشان دهنده  حاضر نتایج مطالعه

در برنامه   رییتغ ک ی ارزشیابیاز   یبخشو در مجموع  است شده محقق ی عموم  یپزشک آموزش برنامه

موضوع   پرداختن به ،یقبلاکثر مطالعات با  سه یمطالعه در مقا نی انکته مثبت آموزشی را نشان می دهد. 

ی با استفاده از متغیرهای عینی و قابل اندازه گیری و وجود گروه کنترل قبل از شروع  لیتحص شرفتیپ

در تعیین مزایا و معایو تغییرات در نظام آموزشی، با توجه به گستردگی عوامل مؤثر و  . البته بود بازنگری

نیز، روش کارآمدی بود که مورد بررسی قرار گرفت.  دیاساتگر مانند رتبه و سهمیه، بررسی نظرات مخدوش

محققان این مطالعه بدلیل حضور طولانی در تمامی مراحل برنامه ریزی، اجرا و ارزیابی قبل و بعد برنامه ملی،  

حضور مستمر در کمیته برنامه ریزی درسی دانشکده، مسوولیت ارزیابی برنامه ملی در دانشکده، بررسی  
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با توجه به پیچیدگی هایی که در  نظرات دانشجویان در پژوهش های قبلی براین حیطه اشراف کافی داشتند.  

های مشابه و  گشای سایر پژوهشبرنامه های آموزشی وجود دارد، این مطالعه می تواند راه یابیارز بازبینی و 

گیری های مسؤولان باشد. های آتی و تصمیمریزی ت ثیرگذار در برنامه  

اضافه شدن(   ای)حذف  رییمحدودیت هایی وجود داشت که از جمله می توان به تغ مطالعهدر طراحی این 

امکان  ها،  یابینبودن نحوه ارزش کسانیها، ینابرابر آزمودن طیشرا ،دروس در اثر ادغام صورت گرفته نیعناو

با   هی آزمون جامع علوم پا ج ینتا سهیمختلب، عدم امکان مقا ی هاها در سال آزمون یدشوار تفاوت در سطح 

بدلیل مصادف   96عدم امکان مقایسه ورودی های بعد  ،یهر سه ورود   یبه آن برا یتوجه به عدم دسترس

گروه هدف مطالعه حاضر دانشجویان   که ییاز آنجا .کرد اشارهشدن با پاندمی کرونا و ارائه مجازی دروس 

  برای  پیامدها مستمر پایش ی،لیمقاطع تحص ری سا یبرا گردد پیشنهاد می ، پزشکی مقطع علوم پایه بوده اند

شود. گرفته نظر پزشکی در آموزش  یبرنامه  در  بازنگری اثربخشی  ارزیابی   

  
 

 گیری . نتیجه۷

قبل و بعد از   ،انیدانشجو  ح یتشر علوم   معدل نیانگ یم تنها یلیتحص شرفتیپ یها  مؤلفه نیب ازدر این مطالعه 

آموزشی بر اساس طرح ملی آموزش پزشکی در دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، افزایش   بازنگری برنامه

تعداد ترم های مشروطی،   ،میانگین معدل کل علوم پایه شامل ،مورد سنجش  امدهاییپمعنادار داشت. سایر 

   تعداد واحدهای مردودی و میانگین معدل فیزیولوژی، تفاوت معنی داری نداشت.

. 

 . پیشنهادهای پژوهش۸

  بازنگری اثربخشی ارزیابی  برای پیامدها مستمر پایش  و همچنین یلیمقاطع تحص ریسا  یبراگردد پیشنهاد می

شود گرفته نظر در باید مدتطولانی  در پزشکی آموزش یبرنامه  در  

 . 
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Evaluation and comparison of educational progress of basic sciences course 

students before and after implementation of national general medicine 

education program at Isfahan University of Medical Sciences 

 

 
Abstract 

Introduction: The national general medicine education program, set by the Ministry of 

Health in recent years, is predominantly based on the integration of different curricula and 

their oragn-based presentation, especially in the field of physiology and descriptive 

sciences. The aim of this study is to compare the educational progress of basic sciences 

course students before and after implementation of national general medicine education 

program at Isfahan University of Medical Sciences. 

Methods: In this cross-sectional study, based on indicators of academic progress in 

Isfahan University of Medical Sciences, performance of the students of the basic sciences 

course of general medicine in the first period of the implementation of the national general 

medical education program (entry of 2019) was compared to the students of the two 

previous entries (entries of October 2017 and October 2018) in 2023. Using the census 

method, 224 students were included in the study. Using the Sama system, personal 

information and indicators related to these students’ academic progress were extracted. 

Data were analyzed by means of descriptive statistics methods and Chi-square and 

MANCOVA tests, using SPSS-26 software.  

Results 
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 The difference in terms of average GPA of basic sciences course, the number of 

conditional semesters and the number of failed courses of students in different entries was 

not statistically meaningful (P>0.05), nevertheless the average GPA of descriptive 

sciences course among various entries and quotas was different in a way that the students 

before the revised program, as well as students using Shahed and deprived areas quotas in 

different entries,had lower scores (P<0.001). In addition, in the course of physiology, the 

average GPA of students using various quotas was different (P=0.004), but no significant 

difference was found between various entries (P=0.81). 

 

Conclusion: 

According to the findings of this study, among the components of academic progress, only 

the average GPA of Descriptive courses of students of entry October 2019 entry, was 

significantly higher than the students of entries of October 2017 and October 2018; and 

most of the evaluated and compared outcomes in/and between groups, before and after 

revision, were not meaningfully different. Based on multivariate analysis of underlying 

factors, this can be attributed to the difference between the groups in terms of number of 

students with various types of quotas and also number of students with high ranks entering 

the university, which in comparison to other entries, was significantly higher in students of 

entry of October 2019. It also can be attributed to the short time interval between 

intervention and evaluation. Nevertheless, for a more accurate evaluation of the efficacy of 

revised National medical education program, assessment of the students’ attitude, 

evaluation of groups in terms of scores of the Comprehensive exam, as well as the 

continuous surveillance of academic progress in the long term should be considered 
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